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食事療法のための在宅配食サービス

管理栄養士による栄養相談サポート管理栄養士による栄養相談サポート

栄養コントロール食栄養コントロール食



制限に応じたお食事を提供いたします！

カロリー 1200〜1800kcal
たんぱく質 40〜75ｇ
脂質 25〜60ｇ
塩分 5.0〜8.0ｇ

*食種により異なります。



https://www.810810.co.jp/
blog_run7/



〒601-8133 京都府京都市南区上鳥羽藁田町19番地

075-681-8139 075-681-8102

・弁当食 920円（税込993円）・おかず食 890円（税込961円）
・刻み弁当食 940円（税込1,015円）・刻みおかず食 910円（税込982円）
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